
ကျ န ်းမာရ  ်းအ ာမခံ အဆ ို လ ာ 

      က ိုယ်စ ားလှယ်အမည် -------------------------------------------- 

            က ိုယ်စ ားလှယ်အမှတ် -------------------------------------------- 

၁။ အ မခံထ ားသူအမည်    ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

၂။ အဘအမည်     ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

၃။  မမ ားသကကရ ဇ် (လ မည ်မမ ားမ ေ့တ င်ပြည ်မည ်အသက်) -------------------------------------------------------------------------------------------- 

၄။  မမ ားဖ  ားရ ဇ တ     ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

၅။  လူမ   ား     ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

၆။  အ မ်မထ င်ရှ /မရှ      ရှ                               မရှ        

၇။  က  ား/မ                                                           က  ား                             မ   

၈။  အရြ်     -----------------------------------------  မြ    -----------------------------------လက်မ 

၉။ က ိုယ်အမလားခ   ်                                                 --------------------------------------------------------------------------------------- မြေါင်              

၁၀။ န ိုင်ငံသ ား/န ိုင်ငံပခ ားသ ားစ စစ်မရားကဒ်အမှတ် ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

၁၁။ အလိုြ်အက ိုင်     ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

၁၂။ မ ရြ်လ ြ်စ      ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

၁၃။ ဖို ်ား ံြေါတ်     ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

၁၄။ ပမ ်မ န ိုင်ငံတ င် မခတတနေထ ိုင်သူဖြစ်ပါက 

           အလိုပ်လိုပ်က ိုင်ဖြင််း   လည်ပတ်နေထ ိုင်ြွင ်  အဖြ ်းက စစမ  ်း 

၁၅။ ဝယ်ယူလ ိုသည ်ယူ စ် 

စဉ် အ မခံအက အက ယ် အက   ားခံစ ားခ င ်ရရှ န ိုင်မှု ဝယ်ယူန ိုင်သည ်ယူ စ် ဝယ်ယူမည ်ယူ စ် 

(က) အမပခခံအ မခံ 

အက အက ယ် 

 

- မရ ဂေါမ က င ်မ ားရံိုတက်ပခင်ား 

- မမတ ်တ မှုမ က င ်မ ားရံိုတက်ပခင်ား 

- မသ ံိုားပခင်ား 

 

၁ ယူ စ် မှ ၂၅ ယူ စ် 

 

 

(ခ) မရ ားခ ယ်န ိုင်သည ်အ မခံ 

အက အက ယ ်(၁) 

- ခ ွဲစ တ်ကိုသပခင်ား 

- က ိုယ်ဝ ်ြ က်က ပခင်ား 

၁ ယူ စ် မှ ၂၅ ယူ စ် 

 

 

(ဂ) မရ ားခ ယ်န ိုင်သည ်အ မခံ 

အက အက ယ ်(၂) 

- မ ားရံို/မ ားခ ်ားပြသပခင်ား ၁ ယူ စ် မှ ၂၅ ယူ စ် 

 

 

မှတ်ခ က်။ အမပခခံအ မခံအက အက ယ်နှင ် မရ ားခ ယ်န ိုင်သည ် အ မခံအက အက ယ် (၁) နှင ် (၂) တ ိုေ့က ို တ ွဲဖက်၍ ဝယ်ယူန ိုင် 

သည်။ မရ ားခ ယ်န ိုင်သည ် အ မခံအက အက ယမ်  ားက ို သ ားပခ ားမမရ င်ားြေါ။ မရ ားခ ယ်န ိုင်သည ် အ မခံအက အက ယမ်  ားက ို ဝယ်ယူထ ား 

မသ  အမပခခံအ မခံအက အက ယ် ယူ စ်အမရအတ က်အထ သ  အမ  ား ံိုားဝယ်ယူန ိုင်ြေါသည်။ 

၁၆။ ြရ မ ယံမ ကားမြားသ င်ား ည်ား 

အစိုအဖ ွဲွဲ့လ ိုက်ထ ားရှ မှု   (Group Customer)    

လစဉ်မြား                ၃ လတစ်ကက မ်မြား                  ၆ လတစ်ကက မ်မြား               တစ်လံိုားတည်ားမြား 
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တစ်ဦားခ င်ား (Individual Customer)        

     ၆ လတစ်ကက မ်မြား     တစ်လံိုားတည်ားမြား 

၁၇။ အက   ားခံစ ားခ င ်ရှ သူ၏အခ က်အလက်မ  ား 

အမည်     ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

မမ ားသကကရ ဇ်    ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

န ိုင်ငံသ ား/န ိုင်ငံပခ ားသ ားစ စစ်မရားကဒ်အမှတ် ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

မတ ်စြ်ြံို    ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

မ ရြ်လ ြ်စ     ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

ဖို ်ား ံြေါတ်    ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

၁၈။ လ  ်ခွဲ မသ  ၃ လအတ င်ား  ရ ဝ ်ထံမှ စမ်ားသြ်မှုခံယူပခင်ား၊ မ ားစစ်ပခင်ား၊ ကိုသမှုခံယူပခင်ား(မ ားရံိုတက်ပခင်ား၊ခ ွဲစ တ်ကိုသပခင်ား အြေါ 

အဝင်) မ ားမသ က်ရ ် ညွှ ် က ားခံခွဲ ရပခင်ားမ  ား ရှ ခွဲ ြေါသလ ား။        

                       ရှ                      မရှ  

၁၉။ လ  ်ခွဲ မသ  ၅ နှစ်အတ င်ားတ င် မအ က်ြေါဇယ ားတ င်မဖ ်ပြထ ားသည ်မရ ဂေါမ က င ်  ရ ဝ ်ထံမှစမ်ားသြ်မှုခံယူပခင်ား၊ မ ားစစ်ပခင်ား၊ 

ကိုသမှုခံယပူခင်ား (မ ားရံိုတက်ပခင်ား၊ ခ ွဲစ တ်ကိုသပခင်ား အြေါအဝင်) မ ားမသ က်ရ ် ညွှ ် က ားခံခွဲ ရပခင်ားမ  ား ရှ ခွဲ ြေါသလ ား- 

 

နှလံိုား၊ မသ ားမြေါင်ခ   ် 

မသ ားတ ိုားပခင်ား                        ရှ            မရှ  ရင ် ိုေ့ ာ                               ရှ          မရှ  

နှလံိုားမသ ားမ က ြ တ်ပခင်ား        ရှ           မရှ  နှလံိုားအ  ိုေ့ရှင်မရ ဂေါ                ရှ          မရှ  

နှလံိုားခို ်နှု ်ားမမှ ်ပခင်ား                                                                                       ရှ          မရှ  

 

ဦားမနှာက် 

ဦားမနှာက်မသ ားယ ိုစ ားပခင်ား         ရှ           မရှ  ဦားမနှာက်မသ ားမ က ြ တ်ပခင်ား   ရှ          မရှ  

ြင ်ကူမပမ ားမအ က်မသ ား          ရှ           မရှ  

သ  ်ပခင်ား 

ဦားမနှာက်မသ ားလွှတ်မ က        ရှ          မရှ  

မဖ င်ားပခင်ား 

 

စ တ်၊ အ ရံိုမ က  

စ တ်က မရ ဂေါ                      ရှ            မရှ  စ တ်ကစဉ ်ကလ  ားမရ ဂေါ         ရှ         မရှ  

အသ ဉ ဏ်  ိုင်ရ                 ရှ            မရှ  

ချွတ်ယ င်ားပခင်ား 

ဝက်ရူားပြ ်ပခင်ား                      ရှ          မရှ  

အရက်စ ွဲပခင်ား                                                                                                   ရှ         မရှ  

အ ိုတ် အ ိုတ်မရ ဂေါ (တ ဘ စသည်)                                                                            ရှ         မရှ  

 

အစ အ မ်၊ အသည်ား၊  

မက  က်ကြ် 

အစ အ မ်အ ာပဖစ်ပခင်ား           ရှ           မရှ     အသည်ားမရ င်ပခင်ား                ရှ          မရှ  

အသည်ားမပခ က်ပခင်ား              ရှ           မရှ  မက  က်ကြ်မရ င်ပခင်ား          ရှ         မရှ  

မက  က်ကြ်ယ ိုယ င်ား              ရှ          မရှ  

မရ ဂေါ(Nephrosis) 

မက  က်ကြ်ြံိုမှ ်                  ရှ         မရှ  

အလိုြ်မလိုြ်ပခင်ား (Kidney Failure) 

 

မ က်လံိုား 

အတ င်ားတ မ်                          ရှ           မရှ   မရတ မ်                                ရှ         မရှ   

ပမငလ်ွှ မရ ဂေါ (Retinitis Pigmentosa)                                                             ရှ         မရှ  

ကင်  ၊အလံိုားအက  တ် 

(ကင်  ပဖစ်မသ ၊ 

ကင်  မဟိုတ်မသ ) 

ကင်  နှင ်ကင်  မဟိုတ်မသ အလံိုားအက  တ်စသည်                                         ရှ          မရှ  
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အမ   ားသမ ားသ ားသ ေ့် 
သ ားအ မ်အလံိုား                              ရှ           မရှ  မ   ားဥအ မ်အလံိုားအက  တ်         ရှ          မရှ  

န ိုေ့ရည်ဂလင်ားမရ ဂေါ                        ရှ           မရှ   ခ ွဲမမ ားပခင်ား                            ရှ          မရှ  

အပခ ား 

မသ ားထွဲအ  မ  ားလ  ်ားပခင်ား                                                                                      ရှ           မရှ  

ြ ်ား ာရငက် ြ်                             ရှ           မရှ    ားခ   မရ ဂေါ                        ရှ           မရှ   

ခေါား ာပခင်ား                                    ရှ           မရှ   ရ ိုား က်မရ င်ရမ်ား ာ             ရှ           မရှ   

မလားဘက် ာ                                ရှ           မရှ  က ိုယ်ဝ ်မရပခင်ား                   ရှ           မရှ  

၂၀။ လ  ်ခွဲ မသ  ၅ နှစ်အတ င်ား ဇယ ားတ င် မြေါရှ မသ မရ ဂေါနှင ် ထ ခ ိုက်ဒဏ်ရ တ ိုေ့မ က င ် ခ ွဲစ တ်ကိုသပခင်ားသ ိုေ့မဟိုတ်  ရ ဝ ် စပြ 
သည ်မ ေ့မှစပြ ားမ ာက် ံိုားကိုသမှုခံယသူည ်မ ေ့အထ  ၇ ရက်နှင ်အထက်  ရ ဝ ်ထံမှ စမ်ားသြ်မှုခံယူပခင်ား၊ မ ားစစ်ပခင်ား၊ ကိုသမှုခံယူ 

ပခင်ား (မ ားရံိုတက်ပခင်ားအြေါအဝင်) မ ားမသ က်ရ ် ညွှ ် က ားခံခွဲ ရပခင်ားမ  ားရှ ခွဲ ြေါသလ ား။ 

                                                                                                                   ရှ                    မရှ  

၂၁။ လက်ရှ အပမင်အ ရံိုထ ခ ိုက်ပခင်ား၊ လက်၊ မပခ နှင ် လက်မခ  င်ားမပခမခ  င်ားတ ိုေ့တ င် ထ ခ ိုက်ြ က်စ ားမှု သ ိုေ့မဟိုတ ် လိုြ်မ  င်န ိုင်စ မ်ား 

ခ   ွဲ့ယ င်ားမ ပခင်ား သ ိုေ့မဟိုတ် မက  ရ ိုားမူမမှ ်ပခင်ား နှင ် အပခ ားမသ ထ ခ ိုက်ခ   ွဲ့ယ င်ားမှုမ  ားရှ ြေါသလ ား။ 

          ရှ                    မရှ  

ရှ ခွဲ လျှင် 

(က) အစ တ်အြ ိုင်ား  --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

(ခ) အမပခအမ   --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

(ဂ) မရ ဂေါအမပခအမ ဒ ထက် 

     ြ ို  ိုားမလ မတ  ဘွဲ 

     တည်ပင မ်သ  ားသည ်အခ   ်    ------------------------------------------------------  နစှ် ---------------------------------------------------- လ 

(ဃ) အမ က င်ားရင်ား  --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

(င)  အပမင်အ ရံို   (ဘယ)် ြေါဝေါ  ---------------------------------------------------- (ည )ြေါဝေါ---------------------------------------------------- 

၂၂။  လ  ်ခွဲ မသ  ၁ နှစ်အတ င်ား X-ray ရ ိုက်ပခင်ား၊ Ultrasound ရ ိုက်ပခင်ား၊ CT Scan ရ ိုက်ပခင်ား၊ အသ ားစယူစစ်မ ားပခငာ်း၊ ECG ရ ိုက်ပခင်ား၊   ားစစ ်

ပခင်ား၊ မသ ားစစ်ပခင်ားနှင ် အပခ ားမသ စစ်မ ားမှုမ  ားက ိုခံယူခွဲ ပြ ား မူမမှ ်သည ်အခ က်ရှ သည်ဟို မထ က်ပြခံခွဲ ရြေါသလ ား။                                                  

                                                                                                                 ရှ                      မရှ  

 ရှ ခွဲ လျှင် 

 (က) စမ်ားသြ်မှုခံယူသည ်           -------------------------------------------------  နှစ် --------------------------------------------    လဝ ်ားက င် 

 (ခ)  မူမမှ ်သည ်အခ က် --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

၂၃။ (၁၈) မ ှ(၂၂) အထ မမားခ  ်ားတစ်ခိုခိုတ င်" ရှ " ဟိုမဖ ်ပြထ ားြေါကမအ က်တ င်အမသားစ တ် ပဖည ်စ က်မြားြေါ။ 

(က) မရ ဂေါ/ထ ခ ိုက်ဒဏ်ရ အမည်-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 (ခ)  မ ားရံို ၊ မ ားခ ်ားအမည်      --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

   (ဂ) လက်ရှ အမပခအမ  

       လံိုားဝမြ  က်ကင်ားပြ ား         စစ်မ ားမ  ွဲ           ကိုသမ  ွဲ         အမပခအမ မစ င ် ကည ်မ  ွဲ          အပခ ား 

  အမပခအမ မစ င ် ကည ်မ  ွဲပဖစ်ြေါကမ ားခ ်ားသ  ားပြသည ်ကက မ်နှု ်ား--------------------------------------------------------------------- 

 (ဃ) စမ်ားသြ်ပခင်ား၊ စစ်မ ားပခင်ား၊ ကိုသပခင်ားက လ ----------------ခိုနှစ်၊ -----------------လ မ ှ-----------------ခိုနစှ်၊ ---------------------လ 

 (င) ကိုသသည ် ရ ဝ ်၏ သ ားပခ ားညွှ ် က ားခ က်ရှ ကမဖ ်ပြရ ်   ---------------------------------------------------------------- 

၂၄။ လ  ်ခွဲ မသ  ၆ လ အတ င်ားမအ က်ြေါမရ ဂေါလကခဏ မ  ားက ို ၁ ြတ်ထက်ြ ို၍ ခံစ ားဖူားြေါသလ ား- 

       ြငြ် ်ားန မ်ား ယ်ပခင်ား        က ိုယ်အမလားခ   ်က ပခင်ား         ဝမ်ားသ  ားပခင်ား         မူားပခင်ား           အမရပြ ားအ ာပဖစ်ပခင်ား 
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၂၅။ လက်ရှ အခ   ်အထ ကင်  မရ ဂေါပဖစ်ခွဲ ဖူားြေါလ ား။                                                    ရှ            မရှ   

၂၆။ လက်ရှ က ိုယ်ဝ ်ရှ မ ြေါသလ ား။                                                                          ရှ          မရှ    

၂၇။ ရ သ မလ ပခင်ား၊ က ိုယ်ဝ ်ရှ စမူားမဝမအ  အ ်ပခင်ား ပဖစ်မ သည်ဟိုယူ ရသည ် 

လကခဏ ရှ ပခင်ားစသည ် က ိုယ်ဝ ်ရှ န ိုင်သည ် လကခဏ မ  ားရှ ြေါသလ ား။                   ရှ            မရှ  

မှတ်ခ က်။ အမပဖသည် " ရှ " ပဖစ်ြေါကလက်ရှ အခ   ်တ င် ြံိုမှ ်ပဖစ်မ မသ က ိုယ်ဝ ်ပဖစ်မ က င်ား ရ ဝ ်ထံမှ မထ က်ခံစ  က ို 

တင်ပြမြားြေါရ ်။ 

၂၈။ ယခို (သ ိုေ့မဟိုတ)် လ  ်ခွဲ မသ  (၁၂) လအတ င်ားမ ားလ ြ်မသ က်ြေါသလ ား။      မသ က်ြေါသည်          မမသ က်ြေါ  

  (က) မ ားလ ြ်မသ က်သည ်အမလ အက င ်                                                      မ ေ့စဉ ်                တစ်ခေါတစ်ရ ံ

  (ခ)  မ ေ့စဉ်မသ က်သည ်မ ားလ ြ်အမရအတ က်                              -------------------------------------------------- 

၂၉။ အရက်စ ွဲစ ွဲပမွဲပမွဲမသ က်ြေါသလ ား။           မသ က်ြေါသည်               မမသ က်ြေါ 

   (က) အရက်မသ က်သည ်အမလ အက င ်                                                       မ ေ့စဉ်                  တစ်ခေါတစ်ရ ံ

    (ခ) တစ်မ ေ့လျှင်မည်မျှမသ က်ြေါသလွဲ                                         ---------------------------------------------------- 

၃၀။ ဤအ မခံက ိုအပခ ားအ မခံကိုမပဏ မ  ားတ င်ထ ားရှ ခွဲ ဖူားြေါက - 

 အ မခံကိုမပဏ အမည်    ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

 မြေါ်လစ အမှတ်    ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ဝယ်ယူသည ်အ မခံအက အက ယ်  ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ဝယ်ယူသည ်ယူ စ်အမရအတ က်  ---------------------------------------------------------------------------------------------- 

 အ မခံသက်တမ်ား                                              -------------------------------------------      မ ှ   -----------------------------------  ထ                     

 

ဝန ခံချက  

       အထက်မဖ ပ်ြြေါ ပဖည စ် က်ခ က်မ  ား မှ ်က ်ြေါမ က င်ားနှင ် မ မ ၏လက်ရှ  က  ်ားမ မရားအမပခအမ အတ ိုင်ား ပဖည ်စ က်ပခင်ား ပဖစ်ြေါ 

မ က င်ား ဝ ်ခံကတ ပြ ြေါသည်။ 

  

 

 

 

 

 

အသ သက်မသလက်မှတ်  -----------------------------------------          အ မခံထ ားသူလက်မှတ် -------------------------------------------- 

 အသ သက်မသအမည်     -----------------------------------------            အ မခံထ ားသူအမည်     -------------------------------------------- 

 မှတ်ြံိုတင်အမှတ်          ------------------------------------------          မှတ်ြံိုတင်အမှတ်          -------------------------------------------- 

 ရက်စ ွဲ   ------------------------------------ 

  မ က်ပမငအ် ားပဖင ် က  ်ားမ မရား       မက င်ား  မမက င်ား 

 

စစ်မ ားသူလက်မှတ်   ---------------------------------------------------    

 အမည်      ----------------------------------------------------                                                    

 ရ ထာူး  -----------------------------------------------------               

က  ်ားမ မရားအ မခံထ ားရှ သူက ိုယတ် ိုငက် အ  ိုလွှ ြေါမဖ ်ပြခ က်မ  ားက ို မြေါ   စ  မဖ ်ပြပခင်ား၊ မှ ားယ င်ားမဖ ်ပြပခင်ား၊ တမင် 

ရည်ရ ယ်ခ က်ပဖင ် လ ွဲမှ ားစ  မဖ ်ပြပခင်ား၊ ထ  ်ခ  ်ပခင်ား၊ လ မ်လည်ပခင်ား စသည ်မမှ ်မက ်မဖ ်ပြပခင်ားမ  ား ရှ ြေါက မြေါ်လစ  

အက   ားခံစ ားခ င ်မ  ား  ံိုားရံှုားမည် ပဖစပ်ြ ား မြားသ င်ားထ ားမသ  ြရ မ ယမံ ကားမ  ားအ ား ပြ လ်ည်ထိုတမ်ြားမည်မဟိုတ်ြေါ။ 
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